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I WSTEP

Miejski Program Przeciwdziatania Narkomanii dla miasta Sokotowa Podlaskiego okresla cele, zadania i
zamierzenia w dziedzinie wychowania dzieci i mtodziezy do zycia bez narkotykdéw, edukacji wychowawcow i
rodzicodw oraz pomocy i leczenia uzaleznionych. Program okresla lokalng strategie w zakresie uzywania przez
mtodziez narkotykdow i wynikajacych z tego problemdw.

Podziat na problemy zwigzane z alkoholem i narkomanig widoczny jest na poziomie ustawodawczym i
instytucji centralnych /Paristwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Krajowe Biuro ds.
Przeciwdziatania Narkomanii/ oraz instytucji pozarzadowych, natomiast na poziomie gminy zachowania
ryzykowne najczesciej ze sobg wspdétwystepujg. Ponadto jedno zachowanie pocigga za sobg inne - picie
alkoholu czy odurzanie sie narkotykami czesto wspdétwystepuje z zachowaniami agresywnymi, przestepczymi
lub je wrecz wyzwala, a wiec i gminne programy profilaktyczne, chociaz stanowig oddzielne dokumenty, sg
zintegrowane, by uniknga¢ sytuacji, ze tej samej grupie odbiorcéw oferuje sie dublujace sie programy, z ktérych
jeden realizowany jest pod hastem zapobiegania narkomanii, a drugi pod hastem ograniczania konsumpcji
alkoholu.

Nalezy zaznaczyé, iz na poziomie miasta wielkosci Sokotowa Podlaskiego mozliwe sg dziatania okreslane
jako profilaktyka uniwersalna oraz profilaktyka selektywna' w odniesieniu do dzieci i mtodziezy oraz
rodzicow. | takie dominujg w dziatalnosci Osrodka Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych, ktory realizuje
te zadania. Profilaktyka wskazujgca? jest prowadzona w stopniu dostosowanym do mozliwosci finansowych i
kadrowych Miasta.

Na efektywnos¢ profilaktyki narkomanii sktada sie szereg dziatan z zakresu:

Szeroko rozumianego wspierania rozwoju dzieci i mtodziezy.

L

Udostepniania osobom potrzebujgcym mozliwosci korzystania z terapii, konsultacji, pomocy psychologicznej,
socjalnej, prawnej, socjoterapeutycznej— dostosowanej do zdiagnozowanego problemu.

Upowszechniania wiedzy i umiejetnosci w zakresie profilaktyki dostosowanej do grupy odbiorcow.
Koordynowanie dziatan profilaktycznych podejmowanych przez rézne gremia spoteczne.

Promocji zdrowego stylu zycia.

o v ks~ w

Rozpoznawania i opracowywania na biezgco strategii rozwigzywania probleméw spotecznych i ekonomicznych
Srodowiska lokalnego.

7. Szkolenia i doskonalenia osdb zajmujgcych sie pomoca dzieciom, mtodziezy, osobom dorostym z problemem
narkomanii.

! profilaktyka uniwersalna i selektywna adresowane sa do wszystkich uczniéow jak i do grup podwyzszonego ryzyka. Celem
dziatan profilaktyki uniwersalnej jest przeciwdziatanie pierwszym probom podejmowania zachowan ryzykownych lub opéznienie
inicjacji. W profilaktyce selektywnej - ograniczenie glebokosci i czasu trwania dysfunkcji, umozliwienie wycofania sie z zachowan
ryzykownych (np. poradnictwo rodzinne i indywidualne, socjoterapia).

2 Profilaktyka wskazujgca adresowana jest do grupy wysokiego ryzyka. Ma ona na celu przeciwdziatanie pogtebianiu si¢ procesu

chorobowego i degradacji spotecznej oraz umozliwienie powrotu do normalnego zycia w spoteczenstwie. Glownie jest to leczenie,
rehabilitacja i resocjalizacja. Im gtebszy poziom profilaktyki, tym wieksze sa koszty (koniecznos¢ zatrudniania wysoko
kwalifikowanych specjalistow, dluzszy czas trwania).
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Il. PROBLEM NARKOMANII W SWIETLE PRZEPISOW PRAWA ORAZ BADAN OGOLNOPOLSKICH.

,Miejski program przeciwdziatania narkomanii dla miasta Sokotowa Podlaskiego na rok 2019” wynika z:

Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. ,,O przeciwdziataniu narkomanii” (Dz. U. z 2018 r., poz. 1030 z péz.zm).

N

,Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020” w tym ,,Program przeciwdziatania narkomanii”.
,Diagnozy i identyfikacji problemdéw spotecznych w Sokotowie Podlaskim w 2018 roku” - raport wykonany
na zlecenie Burmistrza Miasta Sokotowa Podlaskiego przez firme ,,BIOSTAT” z Rybnika.

4. Analizy danych otrzymanych od instytucji wspodtpracujacych w zakresie rozwigzywania problemoéw
zwigzanych z narkomania.

Powyzisze akty prawne naktadajg na instytucje Panstwa, w tym jednostki samorzgdowe, odpowiednie
ksztattowanie polityki spotecznej, gospodarczej, oswiatowo — wychowawczej i zdrowotnej, w szczegdlnosci
poprzez:

1. Dziatalnos¢ informacyjng i edukacyjna.

2. Leczenie, rehabilitacje i reintegracje oséb uzaleznionych.

3. Ograniczanie szkdd zdrowotnych.

Aktualne pozostajg zagadnienia wynikajgce z uzywania substancji psychoaktywnych przez miodziez, ktére
wytonity badania ESPAD z 2015 roku i ktére winny by¢ uwzgledniane w programowaniu pracy profilaktycznej
na terenie miasta. Sg to m.in.:

1. Niski wiek inicjacji narkotykowej.
Miejsca szczegdlnej dostepnosci narkotykdow: szkota, dyskoteka, bar, ulica.
Szeroki wachlarz narastajgcych probleméw zwigzanych z narkotykami, doswiadczanych przez
mtodziez tj. problemy w szkole, z rodzicami, przyjaciétmi; ktopoty z policjg; seks bez zabezpieczen;
ktotnie i sprzeczki; przepychanki i bojki; niechciane doswiadczenia seksualne; interwencje lekarza.

4. Jako $rodek inicjacyjny badania wskazujg: marihuane, haszysz, $rodki uspokajajgce i nasenne,
halucynogenne, amfetamine, ecstasy.

5. Duza znajomos$¢ dziatania réznych srodkdw przez badanych, bez swiadomosci skutkdw ich zazywania
dla organizmu i funkcjonowania psychicznego i spotecznego.

6. Postawa akceptacji mtodziezy dla srodkéw nielegalnych tj. marihuany, haszyszu, amfetaminy.

7. Poprawa skutecznosci prowadzonych programéw profilaktycznych w szkotach i koniecznos¢
elastycznosci, innowacyjnosci i dostosowania tresci oddziatywan profilaktycznych do specyfiki
Srodowisk lokalnych z uwzglednieniem wynikdw diagnozy problemowe] zjawisk oraz trudnosci
charakterystycznych dla okreséw rozwojowych odbiorcéw programu.

8. Koniecznos¢ ksztatcenia i doskonalenia kadry i Srodowisk zainteresowanych podejmowaniem dziatan
profilaktycznych w zwigzku ze zmianami trenddéw i specyfiki problemu.

Narodowy Program Zdrowia podkresla, ze substancje psychoaktywne skracajg zycie ludzkie i powodujg spadek

jakosci tego zycia, a zgodnie ze stanowiskiem Swiatowej Organizacji Zdrowia wszystkie substancje

psychoaktywne, niezaleznie od tego czy s3 legalne czy nie — sg grozne dla zdrowia spotecznego.



1l. DIAGNOZA | IDENTYFIKACJA PROBLEMOW SPOLECZNYCH W SOKOLOWIE PODLSKIM
W 2018 ROKU -RAPORT DIAGNOSTYCZNY.

Aby okresli¢ skale problemoéw i zagrozen w Sokotowie Podlaskim w roku 2018, wykonano na zlecenie
Burmistrza Miasta Sokotowa Podlaskiego ,Diagnoze i identyfikacje problemoéw spotecznych w Sokotowie
Podlaskim w 2018 roku”. Diagnoze wykonata firma wybrana w drodze konkursu ofert — firma ,,BIOSTAT” z
Rybnika.

Dane uzyskano przeprowadzajgc wywiady z 200 dorostymi mieszkancami Sokotowa Podlaskiego,
16 sprzedawcami napojoéw alkoholowych oraz 330 uczniami — 200 ucznidw z klas VI oraz 130 uczniow z klas Il
gimnazjalnych.

Ocena problemoéw spotecznych w opinii mieszkancow Sokotowa Podlaskiego.

Problem uzaleznien wsrdd dzieci i mtodziezy 61,5%
Trudna sytuacja materialna i ubdstwo 60,0%
Uzaleznienie od Internetu 57,5%
Przemoc domowa 51,0%
Bezrobocie 48,5%
Alkoholizm 48,5%
Przemoc réwiesnicza 44,0%
Narkomania 43,5%
Przestepczosc 41,0%
Trudna sytuacja mieszkaniowa 38,0%
Cyberprzemoc 28,5%

HIV/AIDS 14,5%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0%

Zrédto: badania ,,BIOSTAT”

Analiza probleméw spotecznych Sokotowa Podlaskiego wskazuje, ze najpowazniejszymi problemami w oczach
mieszkancow sg:

1. Problem uzaleznien wsréd dzieci i mtodziezy.
2. Trudna sytuacja materialna i ubdstwo.
3. Uzaleznienie od Internetu.



Bezrobocie, ktdre jeszcze niedawno znajdowato sie na pierwszym miejscu piramidy, obecnie zaczeto stanowic
mniejszy problem. Réwniez problemy mieszkaniowe nie sg juz az tak palacym zagrozeniem w oczach

mieszkancow miasta. Odwrotng sytuacje mozna zauwazy¢ w przypadku uzaleznienia od Internetu, ktére w

ciggu trzech lat, z tréjki najmniej istotnych problemoéw przeskoczyto do tych najwazniejszych. Problem
nadmiernego spozywania alkoholu znalazt sie w hierarchii na pigtym miejscu, co oznacza, ze zajat pozycje
wyzszg na skali probleméw niz w 2015 (zajmowat széstg pozycje). Narkomania znalazta sie na stosunkowo
niskiej pozycji — 7 miejsce na skali probleméw (w 2015 roku zajmowata 8 pozycje).

Whioski z przeprowadzonych badan ankietowych wsréd dorostych mieszkancow i ucznidw.

1. Zdobycie narkotykdw lub dopalaczy na terenie miasta raczej nie wymaga bardzo duzego wysitku.

2. Ponad potowa ankietowanych, ponizej 30 roku zycia, zna mieszkancow, ktérzy zazywajg tego typu
substancje. Wiekszos¢ znanych respondentom oséb zazywajgcych narkotyki znajduje sie w przedziale
wiekowym od 18 do 34 lat.

3. Za gtéwny powdd prébowania narkotykéw i dopalaczy mieszkarncy Sokotowa Podlaskiego uwazajg po
prostu ciekawosc.

4. Zdecydowana wiekszo$¢ ankietowanych ucznidow (80%) potwierdzita, ze nie bierze narkotykéw/ dopalaczy.

5.Do prébowania narkotykéw przyznato sie 3% badanych (10 uczniéw). Zaden uczen nie przyznat sie do
prébowania ,dopalaczy”. Jeden uczen przyznat, ze palit marihuane.

6. Czesciej po substancje psychoaktywne siega mtodziez gimnazjalna.

7. Wszyscy badani uczniowie klas szdstych zaprzeczyli braniu narkotykéw/dopalaczy.

8. Czesciej po uzywki siegata mtodziez z niskg srednig ocen.

9. Wiekszos¢ ucznidw (72,4%) otrzymato informacje nt. szkodliwosci substancji psychoaktywnych.

10. Og6t ucznidw nie zna oséb ponizej 18 roku zycia, ktore bratyby narkotyki/dopalacze.

V. STRATEGICZNE KIERUNKI REALIZACJI MIEJSKIEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII W PRZYSZtYCH LATACH.

Stwierdzi¢ mozna, iz w przysztych latach niezbedne bedzie kontynuowanie nastepujacych dziatan:

1. Prowadzenie dziatan informacyjnych i edukacyjnych nt. uzywania substancji psychoaktywnych i ich
negatywnych nastepstw.

2. Poszerzanie wiedzy i kompetencji oséb pracujgcych z dzieémi w kierunku wczesnego wykrywania
zagrozen, zwigzanych z substancjami psychoaktywnymi w ramach profilaktyki uniwersalnej jak i
selektywnej.

3. Wdrazanie nowoczesnych programodw znajdujacych sie w ,,Systemie programéw rekomendowanych”.

4. Wzbogacanie oferty dla mieszkarnicow i wspieranie placowek dla oséb zagrozonych uzaleznieniem lub
uzaleznionych od substancji psychoaktywnych.

5. Prowadzenie na stronie internetowej, bazy informacji o NSP (nowe substancje psychoaktywne).

6. Kontynuacja realizacji programoéw profilaktycznych ksztattujacych kompetencje osobowosciowe mtodych
ludzi oraz ich zdolnosci interpersonalne niezbedne dla satysfakcjonujgcego funkcjonowania wsréd
rowiesnikow bez pomocy alkoholu, papieroséw i narkotykdéw.

7. Dostarczenie nauczycielom i wychowawcom wiedzy w zakresie nowoczesnych strategii profilaktycznych.

8. Zwiekszenie kompetencji wychowawcdédw i nauczycieli w zakresie pracy profilaktycznej z mtodziezg i z
rodzicami.



10.

Poszerzenie wiedzy i zwiekszenie kompetencji rodzicow w zakresie profilaktyki rodzinnej.

Utatwienie dostepnosci programéw edukacyjnych dla oséb dorostych dotyczacych problemdw zwigzanych

z uzywaniem narkotykéw, promujgcych zdrowy tryb Zzycia m.in. poprzez preferowanie programoéw

profilaktycznych w szkotach obejmujgcych oprocz miodziezy takie rodzicéw/prawnych opiekundw.

Zachowania ryzykowne (jak bowiem wynika z badan) mtodzi ludzie podejmuja najczesciej poza terenem

szkoty i mozliwoscig jej wptywu — stad ogromna rola rodzicéw, ich wiedzy oraz umiejetnosci wspétpracy

z dzieckiem w zakresie ksztattowania wtasciwych zachowan.

11.

spedzania wolnego czasu oraz promowanie prozdrowotnego stylu zycia.

Kontynuacja realizacji profilaktycznych dziatan alternatywnych, wskazujacych na mozliwos¢ atrakcyjnego

V. RAPORT SPORZADZONY Z DANYCH UZYSKANYCH Z INSTYTUCJI WSPOLPRACUJACYCH W
ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ZWIAZANYCH Z NARKOMANIA.

Dane z Komendy Powiatowej Policji w Sokotowie Podlaskim

llos¢ postepowan wszczetych w zwigzku z 2017 31.10.
nieprzestrzeganiem ustawy o przeciwdziataniu 2014 | 2015 2016 2018
narkomanii. powiat | miasto | powiat miasto
Posiadanie narkotykow BD 2 17 26 15 21 16
Dystrybucja narkotykéw BD 2 16 3 2 2 0
Dane z Centrum Pomocy Socjalnej
. . . 31.10.
Liczba zarejestrowanych: 2014 2015 2016 2017
2018
rodzin z problemem narkotykowym 0 0 1
0s6b z problemem narkotykowym 0 0 1
Dane z Sadu Rejonowego
Liczba prowadzonych 2014 2015 2016 2017 31.10.2018
postepowan: K R K K R K R
za posiadanie narkotykow 7 10 6 18 19 10
za dystrybucje narkotykow 0 2 2 3 0 2 0 0 0
Dane z Poradni Terapii Uzaleznien
31.10.
2014 | 2015 | 2016 2017
2018
Liczba oséb uzaleznionych od narkotykodw,
, . . . 0 5 0 0 0
ktdre podjety terapie w poradni.
Liczba udzielonych porad osobom 0 5 0 6 4
z problemem narkotykowym




Dane ze szkét podstawowych w rejestrach szkoét nie odnotowano przypadkdw ucznidw bedacych w szkole
pod wptywem narkotykdw.

VL. FINASOWANIE PROGRAMU

Zadania ujete w niniejszym Programie finansowane bedg ze srodkéw wtasnych Miasta Sokotowa Podlaskiego,
ktére w wysokosci 20.000,00 zt zostang przeznaczone na cel.

VIl. CELE | ZADANIA MIEJSKIEGO PROGRMU PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII DLA MIASTA
SOKOtOWA PODLASKIEGO NA 2019 ROK.

Celem gtéwnym programu jest ograniczanie uzywania i dostepu do narkotykdéw i zwigzanych z tym probleméw
spotecznych i zdrowotnych, z ktérego wynikajg niezmienne i zasadnicze cele szczegétowe:

Zahamowanie tempa wzrostu popytu na narkotyki.

OpdiZnienie inicjacji narkotykowej.

Poprawa stanu zdrowia i funkcjonowania spotecznego oséb uzaleznionych od narkotykéw oraz
uzywajgcych narkotykéw w sposob szkodliwy.

Promocja zdrowego stylu zycia.

Woycofanie sie dzieci i mtodziezy z zachowan ryzykownych.

Zmotywowanie do podjecia leczenia oséb uzaleznionych i wspdtuzaleznionych.

Ksztattowanie postaw abstynenckich — spadek popytu na Srodki psychoaktywne, utrzymanie sie
uzaleznionych i eksperymentujgcych w terapii, poprawa funkcjonowania psychospotecznego osdéb
podejmujacych i utrzymujacych sie w terapii.

8. Poprawa funkcjonowania psychospotecznego oséb wspétuzaleznionych.

9. Zapobieganie nawrotom choroby — organizowanie wsparcia terapeutycznego.

10. Rozwdéj wspdtpracy miedzy instytucjonalne;.

No vk

Cele ,Miejskiego programu przeciwdziatania narkomanii” w 2019 roku osiggane bedg poprzez realizacje

nastepujacych zadan wtasnych gminy:

Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleinionych i oséb
zagrozonych uzaleznieniem.

Prowadzenie grupy zapobiegania nawrotom gtodu narkotykowego, ktéra spotykaé sie bedzie raz w miesigcu
(kazda ostatnia niedziela miesigca) przez caty rok. Grupa prowadzona bedzie przez terapeute uzaleznien. W
grupie tej osoby z problemem narkotykowym, po przebytej podstawowe] terapii narkotykowej, pracowac
beda nad utrzymaniem abstynencji, otrzymajg pomoc w postaci wsparcia terapeutycznego w celu rehabilitacji
i ograniczania szkdd zdrowotnych, reintegracji spotecznej. Osoby z problemem narkotykowym, ktére nie
przeszty terapii, motywowane bedg do korzystania z konsultacji specjalistycznych i rozpoczecia podstawowej

terapii narkotykowej w:

1. Placéwkach ambulatoryjnych:
a. Poradnia Leczenia Uzaleznien w Sokotowie Podlaskim — konsultacje specjalistyczne,



b. Poradnia Towarzystwa Zapobiegania Narkomanii — Warszawa ul. Chmielna,
c. Poradnia ,Powrét z ,U"”” Siedlce ul. Kilinskiego 40 — konsultacje specjalistyczne, grupa
terapeutyczna.
2. Placéwkach stacjonarnych:
Oddziat Szpitala w Garwolinie
Oddziat Terapii Uzaleznien w tukowie
c. Osrodek Towarzystwa Zapobiegania Narkomanii w Wélce Przybojewskiej

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuje problem narkotykowy pomocy psychospotecznej i prawnej.

a. Udzielanie rodzinom, w ktdrych wystepujg problemy zwigzane z narkomanig pomocy prawnej -

udzielanie porad z zakresu prawa rodzinnego, cywilnego, karnego i administracyjnego przez
zatrudnionego prawnika. Zadanie bedzie realizowane przez caty rok — dyzur petniony w poniedziatki.
b. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy narkomanii pomocy psychospotecznej —

poradnictwo, terapia indywidualna, terapia rodzinna, mediacje — dyzur terapeuty przez caty rok we
wtorki .

c. Pomoc ofiarom przemocy wynikajacej z naduzywania narkotykdw — dyzury terapeuty przez caty rok w
czwartki i piatki.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania problemoéw narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zaje¢
sportowo-rekreacyjnych dla uczniow, a takie dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczagcych w
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

a. Spotkania informacyjno-edukacyjne z mtodziezg nt. narkotykéw, dopalaczy.
Realizacja szkolnych programoéw edukacyjnych dla mtodziezy (uprzedzajgcych inicjacje w zakresie
uzywania substancji psychoaktywnych).

c. Prowadzenie profilaktycznych pozalekcyjnych zaje¢ sportowych dla dzieci z grup ryzyka.
Prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej i informacyjnej na stronie internetowe] nt. skutkow uzywania
substancji psychoaktywnych.

e. Wdrazanie rekomendowanych programow profilaktycznych.

f. Wspieranie programéw rozwijajagcych kompetencje wychowawcze rodzicéw i nauczycieli, w tym
wspieranie programow profilaktyki narkomanii adresowanych do rodzicow.

g. Szkolenia rad pedagogicznych i rodzicdw uczniow szkoét podstawowych dot. przeciwdziatania zjawisku
narkomanii.

h. Zakup i rozprowadzenie materiatéw informacyjno-edukacyjnych, poradnikéw dla rodzicéw z zakresu
profilaktyki narkomanii.

i. Wspieranie ofert pozaszkolnych zajec¢ dla dzieci i mtodziezy.

j. Prowadzenie kampanii informacyjnej - edukacyjnej w szkotach dla dzieci, nauczycieli i rodzicéw i
pracownikow szkoty.



4. Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych stuzacych rozwigzywaniu

problemoéw narkomanii.

a. Wspieranie
wychowaweczych.

dziatalnosci

profilaktyczno-wychowawczej

Swietlic

socjoterapeutycznych i

b. Wspieranie programéw profilaktycznych obejmujgcych dzieci z grupy ryzyka, realizowanych podczas

wypoczynku letniego i zimowego.

c. Dofinansowanie do szkolen

profilaktycznych.

Udziat w kampaniach edukacyjnych.

Wspotpraca w zakresie organizacji
wynikajgcych z uzywania $rodkéw odurzajgcych.

rozwijajagcych umiejetnosci zawodowe

realizatorow programow

konferencji, debat, spotkan edukacyjnych nt. zagrozen

5. Pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietych ubdéstwem i
wykluczeniem spotecznym

Dofinansowanie do obiaddw dla dzieci z grupy podwyzszonego ryzyka — zadanie realizowane jest przez

Centrum Pomocy Socjalnej w Sokotowie Podlaskim, na ktéry to cel przekazano srodki w wysokosci 70.000,00

zt z tzw. ,,Srodkow alkoholowych” uzyskanych za wydane zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

Cele szczegétowe, zadania i metody realizacji, planowane srodki, wskazniki.

I cel gtowny
Zapewnienie ciggtosci i zwiekszenie dostepnosci osobom z problemem narkotykowym i ich rodzinom do
korzystania z profesjonalnych dziatarn pomocowych, redukcji szkéd wywotanych braniem narkotykow.

dzieci i rodzin z problemem
narkotykowym - kontynuacja
zadania z poprzednich lat.

Realizator:
Magdalena Bonistawska —
terapeuta

CELE SZCZEGOtOWE ZADANIA | METODY KWOTA WSKAZNIKI
REALIZACII

1.Zwiekszanie dostepnosci | Prowadzenie grupy 3.600,00 1. Liczba osd6b korzystajgcych z terapii.
pomocy terapeutycznej i zapobiegania brania 2. Liczba konsultacji indywidualnych.
rehabilitacyjnej dla oséb narkotykéw- kontynuacja 3. Liczba konsultacji motywujgcych do
uzaleznionych od zadania z poprzednich lat. leczenia.
narkotykéw. 4. Liczba sesji rodzinnych.

Realizator:

Danuta Batkowiec-terapeuta

uzaleznien
2.Udzielanie pomocy Prowadzenie poradnictwa Liczba udzielonych porad prawnych
psychologicznej i prawnej prawnego dla rodzin z 3.200,00
rodzinom w ktérych problemem narkotykowym -
wystepuje problem kontynuacja zadania z
narkotykowy. poprzednich lat.

Realizator:

Monika Turos — prawnik

Prowadzenie poradnictwa dla 3.000,00 1.Liczba udzielonych konsultacji.

2. Liczba terapii rodzinnych.
3.Liczba dzieci objetych dziataniami.
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Il cel gtowny

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw
narkomanii, w szczegoélnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dziatan

na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w programach opiekurnczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

1.Prowadzenie dziatah w Przeprowadzenie w klasach 1.Liczba uczniéw objeta programem.
ramach profilaktyki szostych ,,Debaty nt. alkoholu | 4.500,00 2.0cena merytorycznych wartosci
uniwersalnej skierowanych | i narkotykéw” programu przez uczniow.
do dzieci i mtodziezy
Realizacja:
Konkurs ofert.
Przeprowadzenie w klasach 1.Liczba uczniéw objeta programem.
siddmych debaty ,,Smak 4.500,00 2.0cena merytorycznych wartosci
zycia, czyli debata o programu przez ucznidow
dopalaczach”
Realizacja:
Konkurs ofert.
2.0rganizowanie i Zakup ulotek, poradnikéw 350,00 Liczba zakupionych i nieodptatnie
wspotuczestnictwo w oraz innych materiatéw przekazanych odbiorcom materiatéw.
kampaniach edukacyjno- edukacyjnych.
informacyjnych w zakresie
problemdéw narkomanii Realizator:
ORPA
3.Wspieranie podmiotow Wsparcie finansowe do 850,00 Liczba osdb objetych dziataniami.
prowadzacych dziatalnos$¢ realizacji programu, Liczba przeprowadzonych
profilaktyczna w zakresie materiatéw niezbednych do programoéw.
rozwigzywania probleméw | przeprowadzenia programu.
zwigzanych z narkomania
Realizator:
Tryb wnioskowy
20.000,00

Zajecia sportowo- rekreacyjne z programem profilaktycznym oraz dozywianie dzieci uczestniczacych
w programach opiekuiczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych — finansowanie tych zadan ujete zostato
w ,Miejskim programie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych dla miasta Sokotowa
Podlaskiego na 2019 rok”.

VIl. SPOSOB MONITOROWANIA | EWALUACIA.

Monitoring i kontrola prowadzone bedg poprzez:

1. Pdtroczne i roczne sprawozdania wewnetrzne sktadane Burmistrzowi Miasta i Radzie Miejskiej Miasta
Sokotowa Podlaskiego.

2. Sprawozdanie zewnetrzne dla Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Mazowieckiego z realizacji
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020.

3. Ewaluacja Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na 2019 r., ktéra zostanie wykonana przez
Urzad Miasta - Osrodek Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sokotowie Podlaskim.

4. Odpowiedzialny za prawidtowa realizacje zawartych umodw z beneficjentami Miasta Sokotowa Podlaskiego
jest Petnomocnik Burmistrza Miasta Sokotowa Podlaskiego ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.
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Planowane dziatania realizowane bedq w miare posiadanych srodkow. Czes¢ zadarn ujetych w ww. Programie
finansowane jest ze srodkow tzw. ,,Korkowych” a ich finansowanie wykazane jest w ,,Miejskim programie
profilaktyki i rozwigzywania problemdw alkoholowych na 2019 rok”.

»Miejski program przeciwdziatania narkomanii dla miasta Sokotowa Podlaskiego na 2019 rok” zostat
zaopiniowany pozytywnie przez MKRPA w Sokotowie Podlaskim na posiedzeniu w dniu 15 listopada 2018 r.

Przewodniczgcy Rady Miejskiej
/-l Waldemar Hardej
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Zatacznik nr 4

do Uchwaty nr 1V/12/2018

Rady Miejskiej w Sokotowie Podlaski
z dnia 28 grudnia 2018r.

FINANSOWE ROZLICZENIE SRODKOW PRZEZNACZONYCH NA REALIZACJE MIEJSKIEGO
PROGRAMU PRZECIWDZIAtANIA NARKOMANII NA 2019 ROK.

Na realizacje miejskiego programu przeciwdziatania narkomanii w roku 2019 przeznaczono kwote:

20.000,00 zt. Kwota ta zostata rozdysponowana w nastepujgcy sposéb:

Dziat 851 . FUNDUSZ 2019
Roz. 85153 WYSZCZEGOLNIENIE LANOWANY
4110 Sktadki na ubezpieczenia spoteczne. 600,00
4120 Sktadki na Fundusz Pracy 50,00
4170 Wynagrod.zenla bezosobF)we. Ustugi r?waterlalr\e r.\a rzecz 10 000,00
ORPA realizowane zgodnie z umowami-zleceniami.
4210 Zakup materiatéw i wyposazenia. 350,00
Zakup pozostatych ustug.
4300 Szkolenia, zaptaty za ustugi zlecone osobom prowadzgcym 9.000,00
dziatalnos¢ gospodarcza.
Razem 20.000,00

Przewodniczacy Rady Miejskiej
/- Waldemar Hardej
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