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I. WSTĘP 

 

 

Miejski Program Przeciwdziałania Narkomanii dla miasta Sokołowa Podlaskiego określa cele, zadania i 

zamierzenia w dziedzinie wychowania dzieci i młodzieży do życia bez narkotyków, edukacji wychowawców i 

rodziców oraz pomocy i leczenia uzależnionych. Program określa lokalną strategię w zakresie używania przez 

młodzież narkotyków i wynikających z tego problemów.  

Podział na problemy związane z alkoholem i narkomanią widoczny jest na poziomie ustawodawczym i 

instytucji centralnych /Państwowa Agencja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Krajowe Biuro ds. 

Przeciwdziałania Narkomanii/ oraz instytucji pozarządowych, natomiast na poziomie gminy zachowania 

ryzykowne najczęściej ze sobą współwystępują. Ponadto jedno zachowanie pociąga za sobą inne - picie 

alkoholu czy odurzanie się narkotykami często współwystępuje z zachowaniami agresywnymi, przestępczymi 

lub je wręcz wyzwala, a więc i gminne programy profilaktyczne, chociaż stanowią oddzielne dokumenty, są 

zintegrowane, by uniknąć sytuacji, że tej samej grupie odbiorców oferuje się dublujące się programy, z których 

jeden realizowany jest pod hasłem zapobiegania narkomanii, a drugi pod hasłem ograniczania konsumpcji 

alkoholu. 

Należy zaznaczyć, iż na poziomie miasta wielkości Sokołowa Podlaskiego możliwe są działania określane 

jako profilaktyka uniwersalna oraz profilaktyka selektywna1 w odniesieniu do dzieci i młodzieży oraz 

rodziców. I takie dominują w działalności Ośrodka Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, który realizuje 

te zadania. Profilaktyka wskazująca2 jest prowadzona w stopniu dostosowanym do możliwości finansowych i 

kadrowych Miasta.   

 

Na efektywność profilaktyki narkomanii składa się szereg działań z zakresu: 
 

1. Szeroko rozumianego wspierania rozwoju dzieci i młodzieży. 

2. Udostępniania osobom potrzebującym możliwości korzystania z terapii, konsultacji, pomocy psychologicznej, 

socjalnej, prawnej, socjoterapeutycznej – dostosowanej do zdiagnozowanego problemu. 

3. Upowszechniania wiedzy i umiejętności w zakresie profilaktyki dostosowanej do grupy odbiorców. 

4. Koordynowanie działań profilaktycznych podejmowanych przez różne gremia społeczne. 

5. Promocji zdrowego stylu życia. 

6. Rozpoznawania i opracowywania na bieżąco strategii rozwiązywania problemów społecznych i ekonomicznych 

środowiska lokalnego. 

7. Szkolenia i doskonalenia osób zajmujących się pomocą dzieciom, młodzieży, osobom dorosłym z problemem 

narkomanii.  
 

 

                                                 
1 Profilaktyka uniwersalna i selektywna adresowane są do wszystkich uczniów jak i do grup podwyższonego ryzyka. Celem 

działań profilaktyki uniwersalnej jest przeciwdziałanie pierwszym próbom podejmowania zachowań ryzykownych lub opóźnienie 

inicjacji. W profilaktyce selektywnej - ograniczenie głębokości i czasu trwania dysfunkcji, umożliwienie wycofania się z zachowań 

ryzykownych (np. poradnictwo rodzinne i indywidualne, socjoterapia). 
2 Profilaktyka wskazująca adresowana jest do grupy wysokiego ryzyka. Ma ona na celu przeciwdziałanie pogłębianiu się procesu 

chorobowego i degradacji społecznej oraz umożliwienie powrotu do normalnego życia w społeczeństwie. Głównie jest to leczenie, 

rehabilitacja i resocjalizacja. Im głębszy poziom profilaktyki, tym większe są koszty (konieczność zatrudniania wysoko 

kwalifikowanych specjalistów, dłuższy czas trwania). 
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II. PROBLEM NARKOMANII W ŚWIETLE PRZEPISÓW PRAWA ORAZ BADAŃ OGÓLNOPOLSKICH. 
 

„Miejski program przeciwdziałania narkomanii dla miasta Sokołowa Podlaskiego na rok 2019” wynika z: 

 

1. Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. „O przeciwdziałaniu narkomanii” (Dz. U. z 2018 r., poz. 1030 z póź.zm). 

2. „Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020” w tym „Program przeciwdziałania narkomanii”.  

3. „Diagnozy i identyfikacji problemów społecznych w Sokołowie Podlaskim w 2018 roku” - raport wykonany 

na zlecenie Burmistrza Miasta Sokołowa Podlaskiego przez firmę „BIOSTAT” z Rybnika.  

4. Analizy danych otrzymanych od instytucji współpracujących w zakresie rozwiązywania problemów 

związanych z narkomanią. 

 

Powyższe akty prawne nakładają na instytucje Państwa, w tym  jednostki samorządowe, odpowiednie 

kształtowanie polityki społecznej, gospodarczej, oświatowo – wychowawczej i zdrowotnej, w szczególności 

poprzez: 

1. Działalność informacyjną i edukacyjną. 

2. Leczenie, rehabilitację i reintegrację osób uzależnionych. 

3. Ograniczanie szkód zdrowotnych. 

 

Aktualne pozostają zagadnienia wynikające z używania substancji psychoaktywnych przez młodzież, które 

wyłoniły badania ESPAD z 2015 roku i które winny być uwzględniane w programowaniu pracy profilaktycznej 

na terenie miasta. Są to m.in.:  

 

1. Niski wiek inicjacji narkotykowej. 

2. Miejsca szczególnej dostępności narkotyków: szkoła, dyskoteka, bar, ulica. 

3. Szeroki wachlarz narastających problemów związanych z narkotykami, doświadczanych przez 

młodzież tj. problemy w szkole, z rodzicami, przyjaciółmi; kłopoty z policją; seks bez zabezpieczeń; 

kłótnie i sprzeczki; przepychanki i bójki; niechciane doświadczenia seksualne; interwencje lekarza.  

4. Jako środek inicjacyjny badania wskazują: marihuanę, haszysz, środki uspokajające i nasenne, 

halucynogenne, amfetaminę,  ecstasy. 

5. Duża znajomość działania różnych środków przez badanych, bez świadomości skutków ich zażywania 

dla organizmu i funkcjonowania psychicznego i społecznego. 

6. Postawa akceptacji młodzieży dla środków nielegalnych tj. marihuany, haszyszu, amfetaminy. 

7. Poprawa skuteczności prowadzonych programów profilaktycznych w szkołach i konieczność 

elastyczności, innowacyjności i dostosowania treści oddziaływań profilaktycznych do specyfiki 

środowisk lokalnych z uwzględnieniem wyników diagnozy problemowej zjawisk oraz trudności 

charakterystycznych dla okresów rozwojowych odbiorców programu. 

8. Konieczność kształcenia i doskonalenia kadry i środowisk zainteresowanych podejmowaniem działań 

profilaktycznych w związku ze zmianami trendów i specyfiki problemu. 

 

Narodowy Program Zdrowia podkreśla, że substancje psychoaktywne skracają życie ludzkie i powodują spadek 

jakości tego życia, a zgodnie ze stanowiskiem Światowej Organizacji Zdrowia wszystkie substancje 

psychoaktywne, niezależnie od tego czy są legalne czy nie – są groźne dla zdrowia społecznego.  
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III. DIAGNOZA  I IDENTYFIKACJA PROBLEMÓW SPOŁECZNYCH W SOKOŁOWIE PODLSKIM 

W 2018 ROKU -RAPORT DIAGNOSTYCZNY. 

Aby określić skalę problemów i zagrożeń w Sokołowie Podlaskim w roku 2018, wykonano na zlecenie 

Burmistrza Miasta Sokołowa Podlaskiego „Diagnozę i identyfikację problemów społecznych w Sokołowie 

Podlaskim w 2018 roku”. Diagnozę wykonała firma wybrana w drodze konkursu ofert – firma „BIOSTAT” z 

Rybnika.  

Dane uzyskano przeprowadzając wywiady z 200 dorosłymi mieszkańcami Sokołowa Podlaskiego,                    

16 sprzedawcami napojów alkoholowych oraz 330 uczniami – 200 uczniów z klas VI oraz 130 uczniów z klas II 

gimnazjalnych.  

 
Ocena problemów społecznych w opinii mieszkańców Sokołowa Podlaskiego. 

 
 
Źródło: badania „BIOSTAT” 

 
Analiza problemów społecznych Sokołowa Podlaskiego wskazuje, że najpoważniejszymi problemami w oczach 
mieszkańców są: 
 

1. Problem uzależnień wśród dzieci i młodzieży. 

2. Trudna sytuacja materialna i ubóstwo. 

3. Uzależnienie od Internetu. 

14,5%

28,5%

38,0%

41,0%

43,5%

44,0%

48,5%

48,5%

51,0%

57,5%

60,0%

61,5%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0%

HIV/AIDS

Cyberprzemoc

Trudna sytuacja mieszkaniowa

Przestępczość

Narkomania

Przemoc rówieśnicza

Alkoholizm

Bezrobocie

Przemoc domowa

Uzależnienie od Internetu

Trudna sytuacja materialna i ubóstwo

Problem uzależnień wśród dzieci i młodzieży



6 

 

 

Bezrobocie, które jeszcze niedawno znajdowało się na pierwszym miejscu piramidy, obecnie zaczęło stanowić 

mniejszy problem. Również problemy mieszkaniowe nie są już aż tak palącym zagrożeniem w oczach 

mieszkańców miasta. Odwrotną sytuację można zauważyć w przypadku uzależnienia od Internetu, które w 

ciągu trzech lat, z trójki najmniej istotnych problemów przeskoczyło do tych najważniejszych. Problem 

nadmiernego spożywania alkoholu znalazł się w hierarchii na piątym miejscu, co oznacza, że zajął  pozycję 

wyższą na skali problemów niż w 2015 (zajmował szóstą pozycję). Narkomania znalazła się na stosunkowo 

niskiej pozycji – 7 miejsce  na skali problemów (w 2015 roku zajmowała 8 pozycję). 

 
Wnioski z przeprowadzonych badań ankietowych wśród dorosłych mieszkańców i uczniów. 

 

1. Zdobycie narkotyków lub dopalaczy na terenie miasta raczej nie wymaga bardzo dużego wysiłku.  

2. Ponad połowa ankietowanych, poniżej 30 roku życia, zna mieszkańców, którzy zażywają tego typu 

    substancje. Większość znanych respondentom osób zażywających narkotyki znajduje się w przedziale   

    wiekowym od 18 do 34 lat. 

3. Za główny powód próbowania narkotyków i dopalaczy mieszkańcy Sokołowa Podlaskiego uważają po   

    prostu ciekawość. 

4. Zdecydowana większość ankietowanych uczniów (80%) potwierdziła, że nie bierze narkotyków/ dopalaczy. 

5.Do próbowania narkotyków przyznało się 3% badanych (10 uczniów). Żaden uczeń nie przyznał się do  

    próbowania „dopalaczy”. Jeden uczeń przyznał, że palił marihuanę.  

6. Częściej po substancje psychoaktywne sięga młodzież gimnazjalna. 

7. Wszyscy badani uczniowie klas szóstych zaprzeczyli braniu narkotyków/dopalaczy.   

8. Częściej po używki sięgała młodzież z niską średnią ocen. 

9. Większość uczniów (72,4%) otrzymało informację nt. szkodliwości substancji psychoaktywnych. 

10. Ogół uczniów nie zna osób poniżej 18 roku życia, które brałyby narkotyki/dopalacze. 

 
IV. STRATEGICZNE KIERUNKI REALIZACJI MIEJSKIEGO PROGRAMU PRZECIWDZIAŁANIA 

NARKOMANII W PRZYSZŁYCH LATACH. 

 

Stwierdzić można, iż w przyszłych latach niezbędne będzie kontynuowanie następujących działań: 

 

1. Prowadzenie działań informacyjnych  i edukacyjnych nt. używania substancji psychoaktywnych i ich 

negatywnych następstw. 

2. Poszerzanie wiedzy i kompetencji osób pracujących z dziećmi w kierunku wczesnego wykrywania 

zagrożeń, związanych z substancjami psychoaktywnymi w ramach profilaktyki uniwersalnej jak i 

selektywnej. 

3. Wdrażanie nowoczesnych programów znajdujących się w „Systemie programów rekomendowanych”.  

4. Wzbogacanie oferty dla mieszkańców i wspieranie placówek dla osób zagrożonych uzależnieniem lub 

uzależnionych od substancji psychoaktywnych. 

5. Prowadzenie na stronie internetowej, bazy informacji o NSP (nowe substancje psychoaktywne). 

6. Kontynuacja realizacji programów profilaktycznych kształtujących kompetencje osobowościowe młodych 

ludzi oraz ich zdolności interpersonalne niezbędne dla satysfakcjonującego funkcjonowania wśród 

rówieśników bez pomocy alkoholu, papierosów i narkotyków.  

7. Dostarczenie nauczycielom i wychowawcom wiedzy w zakresie nowoczesnych strategii profilaktycznych. 

8. Zwiększenie kompetencji wychowawców i nauczycieli w zakresie pracy profilaktycznej z młodzieżą i z 

rodzicami. 



7 

 

 

9. Poszerzenie wiedzy i zwiększenie kompetencji rodziców w zakresie profilaktyki rodzinnej. 

10. Ułatwienie dostępności programów edukacyjnych dla osób dorosłych dotyczących problemów związanych 

z używaniem narkotyków, promujących zdrowy tryb życia m.in. poprzez preferowanie programów 

profilaktycznych w szkołach obejmujących oprócz młodzieży także rodziców/prawnych opiekunów. 

Zachowania ryzykowne (jak bowiem wynika z badań)  młodzi ludzie podejmują najczęściej poza terenem 

szkoły i możliwością jej wpływu – stąd ogromna rola rodziców, ich wiedzy oraz umiejętności współpracy 

z dzieckiem w zakresie kształtowania właściwych zachowań.  

11. Kontynuacja realizacji profilaktycznych działań alternatywnych, wskazujących na możliwość atrakcyjnego 

spędzania wolnego czasu oraz promowanie prozdrowotnego stylu życia. 

 
 

V. RAPORT SPORZĄDZONY Z DANYCH UZYSKANYCH Z INSTYTUCJI WSPÓŁPRACUJĄCYCH W 

ZAKRESIE ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ZWIĄZANYCH Z NARKOMANIĄ. 

 
Dane z Komendy Powiatowej Policji w Sokołowie Podlaskim 

 
Ilość postępowań wszczętych w związku z 
nieprzestrzeganiem ustawy o przeciwdziałaniu 
narkomanii.  

 
2014 

 
2015 

 
2016 

2017 31.10. 

2018 
powiat miasto powiat miasto 

Posiadanie narkotyków BD 2 17 26 15 21 16 

Dystrybucja narkotyków BD 2 16 3 2 2 0 

 
Dane z Centrum Pomocy Socjalnej 

 

Liczba zarejestrowanych: 2014 2015 2016 2017 31.10. 

2018 

rodzin z problemem narkotykowym 0 0 0 3 1 

osób z problemem narkotykowym 0 0 0 3 1 

 
Dane z Sądu Rejonowego 

 

Liczba prowadzonych 
postępowań: 

2014 2015 2016 2017 31.10.2018 

 K R K R K R K R 

za posiadanie narkotyków 7 10 6 18 4 19 3 10 3 

za dystrybucję narkotyków 0 2 2 3 0 2 0 0 0 

 
Dane z Poradni  Terapii Uzależnień 

 

 2014 2015 2016 2017 
31.10. 

2018 

Liczba osób uzależnionych od narkotyków, 
które podjęły terapię w poradni. 

0 
 

5 0 0 
 

0 
 

Liczba udzielonych porad osobom 
 z problemem narkotykowym 

0 5 0 6 4 
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Dane ze szkół podstawowych w rejestrach szkół nie odnotowano przypadków uczniów będących w szkole 

                                                       pod wpływem narkotyków. 

 

VI. FINASOWANIE PROGRAMU 

 

Zadania ujęte w niniejszym Programie finansowane będą ze środków własnych Miasta Sokołowa Podlaskiego, 

które w wysokości 20.000,00 zł zostaną przeznaczone na cel.   

 

VII.  CELE I ZADANIA MIEJSKIEGO PROGRMU PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII DLA MIASTA 

SOKOŁOWA PODLASKIEGO NA 2019 ROK. 

Celem głównym programu jest ograniczanie używania i dostępu do narkotyków i związanych z tym problemów  

społecznych i zdrowotnych, z którego wynikają niezmienne i zasadnicze cele szczegółowe: 

 

1.  Zahamowanie tempa wzrostu popytu na narkotyki.  

2.  Opóźnienie inicjacji narkotykowej. 

3.  Poprawa stanu zdrowia i funkcjonowania społecznego osób uzależnionych od narkotyków oraz 

używających narkotyków w sposób szkodliwy. 

4.  Promocja zdrowego stylu życia. 

5.  Wycofanie się dzieci i młodzieży z zachowań ryzykownych. 

6.  Zmotywowanie do podjęcia leczenia osób uzależnionych i współuzależnionych. 

7. Kształtowanie postaw abstynenckich – spadek popytu na środki psychoaktywne, utrzymanie  się 

uzależnionych i eksperymentujących w terapii, poprawa funkcjonowania  psychospołecznego osób 

podejmujących i utrzymujących się w terapii. 

8. Poprawa funkcjonowania psychospołecznego osób współuzależnionych. 

9. Zapobieganie nawrotom choroby – organizowanie wsparcia terapeutycznego. 

10. Rozwój współpracy między instytucjonalnej. 

 

Cele „Miejskiego programu przeciwdziałania narkomanii” w 2019 roku osiągane będą poprzez realizację 

następujących zadań własnych gminy: 

 

1. Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych i osób 

zagrożonych uzależnieniem. 

 

Prowadzenie grupy zapobiegania nawrotom głodu narkotykowego, która spotykać się będzie raz w miesiącu 

(każda ostatnia niedziela miesiąca) przez cały rok. Grupa prowadzona będzie przez terapeutę uzależnień.     W 

grupie tej osoby z problemem narkotykowym, po przebytej podstawowej terapii narkotykowej, pracować 

będą nad utrzymaniem abstynencji, otrzymają pomoc w postaci wsparcia terapeutycznego w celu rehabilitacji 

i ograniczania szkód zdrowotnych, reintegracji społecznej. Osoby z problemem narkotykowym, które nie 

przeszły terapii, motywowane będą do korzystania z konsultacji specjalistycznych i rozpoczęcia podstawowej 

terapii narkotykowej w:  
 

1. Placówkach ambulatoryjnych: 

a. Poradnia Leczenia Uzależnień w Sokołowie Podlaskim – konsultacje specjalistyczne, 



9 

 

 

b. Poradnia Towarzystwa Zapobiegania Narkomanii – Warszawa ul. Chmielna, 

c. Poradnia „Powrót z „U”” Siedlce ul. Kilińskiego 40 – konsultacje specjalistyczne, grupa 

terapeutyczna.  

2. Placówkach stacjonarnych:  

a. Oddział Szpitala w Garwolinie 

b. Oddział Terapii Uzależnień w Łukowie 

c. Ośrodek Towarzystwa Zapobiegania Narkomanii w Wólce Przybojewskiej 

 
2. Udzielanie rodzinom, w których występuje problem narkotykowy pomocy psychospołecznej i prawnej. 

 
a. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy związane z narkomanią  pomocy prawnej -

udzielanie porad z zakresu prawa rodzinnego, cywilnego, karnego i administracyjnego przez 

zatrudnionego prawnika. Zadanie będzie realizowane przez cały rok – dyżur pełniony w poniedziałki. 

b. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii pomocy psychospołecznej – 

poradnictwo, terapia indywidualna, terapia rodzinna, mediacje – dyżur terapeuty przez cały rok we 

wtorki . 

c. Pomoc ofiarom przemocy wynikającej z nadużywania narkotyków – dyżury terapeuty przez cały rok w 

czwartki i piątki. 

 

3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie 

rozwiązywania problemów narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie zajęć 

sportowo-rekreacyjnych dla uczniów, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w 

programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych, 

 
a. Spotkania informacyjno-edukacyjne z młodzieżą nt. narkotyków, dopalaczy. 

b. Realizacja szkolnych programów edukacyjnych dla młodzieży (uprzedzających inicjację w zakresie 

używania substancji psychoaktywnych).  

c. Prowadzenie profilaktycznych pozalekcyjnych zajęć sportowych dla dzieci z grup ryzyka. 

d. Prowadzenie działalności edukacyjnej i informacyjnej na stronie internetowej nt. skutków używania 

substancji psychoaktywnych. 

e. Wdrażanie rekomendowanych programów profilaktycznych. 

f. Wspieranie programów rozwijających kompetencje wychowawcze rodziców i nauczycieli, w tym 

wspieranie programów profilaktyki narkomanii adresowanych do rodziców.  

g. Szkolenia rad pedagogicznych i rodziców uczniów szkół podstawowych dot. przeciwdziałania zjawisku 

narkomanii. 

h. Zakup i rozprowadzenie materiałów informacyjno-edukacyjnych, poradników dla rodziców z zakresu 

profilaktyki narkomanii. 

i. Wspieranie ofert pozaszkolnych zajęć dla dzieci i młodzieży. 

j. Prowadzenie kampanii informacyjnej - edukacyjnej w szkołach dla dzieci, nauczycieli i rodziców i 

pracowników szkoły.  
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4. Wspomaganie działań instytucji, organizacji pozarządowych i osób fizycznych służących rozwiązywaniu 
problemów narkomanii. 
 

a. Wspieranie działalności profilaktyczno-wychowawczej świetlic socjoterapeutycznych i 

wychowawczych. 

b. Wspieranie programów profilaktycznych obejmujących dzieci z grupy ryzyka, realizowanych podczas 

wypoczynku letniego i zimowego.  

c. Dofinansowanie do szkoleń rozwijających umiejętności zawodowe realizatorów programów 

profilaktycznych. 

d. Udział w kampaniach edukacyjnych. 

e. Współpraca w zakresie organizacji konferencji, debat, spotkań edukacyjnych nt. zagrożeń 

wynikających z używania środków odurzających.  

 

5. Pomoc społeczną osobom uzależnionym i rodzinom osób uzależnionych dotkniętych ubóstwem i 
wykluczeniem społecznym 
 

Dofinansowanie do obiadów dla dzieci z grupy podwyższonego ryzyka – zadanie realizowane jest przez 

Centrum Pomocy Socjalnej w Sokołowie Podlaskim, na który to cel przekazano środki w wysokości 70.000,00 

zł z tzw. „środków alkoholowych” uzyskanych za wydane zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych. 

 

Cele szczegółowe, zadania i metody realizacji, planowane środki, wskaźniki. 

I cel główny 
Zapewnienie ciągłości i zwiększenie dostępności osobom z problemem narkotykowym i ich rodzinom do 
korzystania z profesjonalnych działań pomocowych, redukcji szkód wywołanych braniem narkotyków. 

 

CELE SZCZEGÓŁOWE ZADANIA I METODY 
REALIZACJI 

KWOTA WSKAŹNIKI 

1.Zwiększanie dostępności 
pomocy terapeutycznej i 
rehabilitacyjnej dla osób 
uzależnionych od 
narkotyków. 
 

Prowadzenie grupy 
zapobiegania brania 
narkotyków- kontynuacja 
zadania z poprzednich lat. 
 
Realizator: 
Danuta Bałkowiec-terapeuta 
uzależnień   

3.600,00 1. Liczba osób korzystających z terapii. 
2. Liczba konsultacji indywidualnych. 
3. Liczba konsultacji motywujących do   
    leczenia. 
4. Liczba sesji rodzinnych. 

2.Udzielanie pomocy 
psychologicznej i prawnej 
rodzinom w których 
występuje problem 
narkotykowy. 

Prowadzenie poradnictwa 
prawnego dla rodzin z 
problemem narkotykowym - 
kontynuacja zadania z 
poprzednich lat. 
 
Realizator: 
Monika Turos – prawnik  

 
3.200,00 

Liczba udzielonych porad prawnych 

Prowadzenie poradnictwa dla 
dzieci i rodzin z problemem 
narkotykowym - kontynuacja 
zadania z poprzednich lat. 
 
Realizator: 
Magdalena Bonisławska – 
terapeuta 

3.000,00 1.Liczba udzielonych konsultacji. 
2. Liczba terapii rodzinnych. 
3.Liczba dzieci objętych działaniami.  
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II cel główny 
Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów 
narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie zajęć sportowo-rekreacyjnych dla uczniów, a także działań 

na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych. 
 

1.Prowadzenie działań w 
ramach profilaktyki 
uniwersalnej skierowanych 
do dzieci i młodzieży 

Przeprowadzenie w klasach 
szóstych „Debaty nt. alkoholu 
i narkotyków” 
 
Realizacja: 
Konkurs ofert.  

 
4.500,00 

1.Liczba uczniów objęta programem. 
2.Ocena merytorycznych wartości   
   programu przez uczniów. 

Przeprowadzenie w klasach 
siódmych debaty „Smak 
życia, czyli debata o 
dopalaczach” 
 
Realizacja: 
Konkurs ofert. 

 
4.500,00 

1.Liczba uczniów objęta programem. 
2.Ocena merytorycznych wartości  
   programu przez uczniów 

2.Organizowanie i 
współuczestnictwo w 
kampaniach edukacyjno-
informacyjnych w zakresie 
problemów narkomanii 

Zakup ulotek, poradników 
oraz innych materiałów 
edukacyjnych. 
 
Realizator: 
ORPA 

350,00 Liczba zakupionych i nieodpłatnie 
przekazanych odbiorcom materiałów. 

3.Wspieranie podmiotów 
prowadzących działalność 
profilaktyczną w zakresie 
rozwiązywania problemów 
związanych z  narkomanią 

Wsparcie finansowe  do 
realizacji programu, 
materiałów niezbędnych do 
przeprowadzenia programu. 
 
Realizator: 
Tryb wnioskowy 

850,00 Liczba osób objętych działaniami. 
Liczba przeprowadzonych 
programów. 

  20.000,00  

 
Zajęcia sportowo- rekreacyjne z programem profilaktycznym oraz dożywianie dzieci uczestniczących 

w programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych – finansowanie tych zadań ujęte zostało 
w „Miejskim programie profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych dla miasta Sokołowa 
Podlaskiego na 2019 rok”. 
 

VII. SPOSÓB MONITOROWANIA I EWALUACJA. 

 
Monitoring i kontrola prowadzone będą poprzez: 
  
1. Półroczne i roczne sprawozdania wewnętrzne składane Burmistrzowi Miasta i Radzie Miejskiej Miasta 

Sokołowa Podlaskiego. 

2. Sprawozdanie zewnętrzne dla Urzędu Marszałkowskiego Województwa Mazowieckiego z realizacji 

Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020. 

3. Ewaluacja Miejskiego Programu Przeciwdziałania Narkomanii na 2019 r., która zostanie wykonana przez 

Urząd Miasta - Ośrodek Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Sokołowie Podlaskim. 

4. Odpowiedzialny za prawidłową realizację zawartych umów z beneficjentami Miasta Sokołowa Podlaskiego 

jest  Pełnomocnik Burmistrza Miasta Sokołowa Podlaskiego ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych. 
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Planowane działania realizowane będą w miarę posiadanych środków. Część zadań ujętych w ww. Programie 
finansowane jest ze środków tzw. „Korkowych” a ich finansowanie wykazane jest w „Miejskim programie 
profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych na 2019 rok”. 

 
 

„Miejski program przeciwdziałania narkomanii dla miasta Sokołowa Podlaskiego na 2019 rok” został 

zaopiniowany pozytywnie przez MKRPA w Sokołowie Podlaskim na posiedzeniu w dniu 15 listopada 2018 r.  

 

                                                                                                  Przewodniczący Rady Miejskiej 

                                                                                                       /-/ Waldemar Hardej 
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Załącznik nr 4 
do Uchwały nr IV/12/2018 
Rady Miejskiej w Sokołowie Podlaski 
z dnia 28 grudnia 2018r. 

 

 

FINANSOWE ROZLICZENIE ŚRODKÓW PRZEZNACZONYCH NA REALIZACJĘ MIEJSKIEGO 
PROGRAMU PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII NA 2019  ROK. 

 
Na realizację miejskiego programu przeciwdziałania narkomanii w roku 2019 przeznaczono kwotę: 

20.000,00 zł. Kwota ta została rozdysponowana w następujący sposób: 

 

Dział 851 
Roz. 85153 WYSZCZEGÓLNIENIE 

FUNDUSZ 2019 

PLANOWANY  

4110 
 
Składki na ubezpieczenia społeczne. 
 

600,00 

 
4120  

 

 
Składki na Fundusz Pracy 50,00 

4170 

 
Wynagrodzenia bezosobowe. Usługi materialne na rzecz 
ORPA realizowane zgodnie z umowami-zleceniami. 
 

10 000,00  

4210 
 
Zakup materiałów i wyposażenia. 
 

 
     350,00  

4300 

 
Zakup pozostałych usług.  
Szkolenia, zapłaty za usługi zlecone osobom prowadzącym 
działalność gospodarczą.  
 

  9.000,00  

 
 

Razem 

 
20.000,00 

 

 
 
                                                                                                     Przewodniczący Rady Miejskiej 

                                                                                                  /-/ Waldemar Hardej 

 

 


